
Mon collègue ou mon manager...

me laisse m’exprimer librement

donne un avis objectif sur mon travail (en 
qualité et quantité)
ne fait pas de commentaires sur ma tenue 
vestimentaire, mon maquillage ou ma coiffure
communique aux hommes et aux femmes de 
façon analogue

ne me demande pas mon avis sur l’organisation

fixe des réunions à 8h00 ou 17h00

est condescendant vis-à-vis de mes capacités 
physiques
m’affuble de petits noms familiers ou 
dévalorisants

me renvoie à mes obligations familiales

m’interpelle sur la durée du congé maternité 
ou paternité
critique systématiquement mon travail sans 
élément concret

me coupe la parole

fait des blagues sur les compétences 
« naturelles » des femmes (à la maison)
fait des blagues graveleuses sur les femmes 
ou les homosexuel.les
fait des remarques sur mon humeur, lorsque 
j’ai mes règles

affiche ou fait circuler des photos dégradantes

m’oblige à les embrasser pour dire bonjour

me demande de m’habiller différemment

me fait une nouvelle avance sans respecter 
mon absence de consentement

m’impose une promiscuité

m’impose des attouchements

m’impose des relations sexuelles

TEMOIN OU VICTIME
Venez en parler à la CFDT 

ou par mail
contact-vsst@construction-bois.cfdt.fr

Je, J’...

peux m’exprimer sereinement quitte à me 
tromper
suis conscient.e que je dois évoluer 
professionnellement
m’habille en fonction de mes envies et de la 
météo
pense que c’est agréable de savoir que mes 
collègues et mon manager comptent sur moi
n’aurais pas proposé cela si on m’avait 
demandé mon avis sur l’organisation

ne peux pas être au travail à 8h00 ou 17h00

peux le porter tout.e seul.e

me sens invisible ou mal considéré.e

élève seul.e mon enfant

veux profiter de la naissance de ma fille ou de 
mon fils
n’ai pas les moyens de faire ce qu’on me 
demande

ne peux pas en placer une

pense que les femmes sont plus courageuses 
que certains hommes

suis génée par leurs blagues

ai des règles douloureuses, oui, et alors ?

suis dégoutée par ce calendrier affiché dans 
le bureau
aimais bien la période Covid, pas besoin 
d’embrasser pour dire bonjour
vais encore avoir chaud aujourd’hui avec ce 
pull

vais lui redire non, encore

ai peur d’aller travailler

suis restée bouche bée, lorsqu’il m’a caressée

n’étais pas d’accord

Où

Sexisme, harcèlement, 
violences sexuelles...
au travail

en

vous?
êtes
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